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 پاسخ به سوالات مطرح شده در پایان هر جلسه 1
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 ساختار بخش اورژانس
 اصول پرستاری در فوریت ها
 مراقبتهای پیش بیمارستانی 

 

 ساختار بخش اورژانس را به طور کامل براساس استاندارد توضیح دهد.  -1
 اصول پرستاری در فوریت ها را شرح دهد.  -2
 فرآیند پرستاری در فوریت ها را توضیح دهد.  -3
 ملاحظات اخلاقی و قانونی در فوریت ها را توضیح دهد.  -4
 مراقبتهای پیش بیمارستانی را در موارد فوریت بداند.-5

 شناختی 
  

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

بحث گروهی بارش 
 افكار

 

 کامپیوتر 
 اسلاید

 ویدیو پروژکتور
 ماژیک

 تخته وایت برد

 دکتر امیری

وم
د

 

23/
11 

 تریاژ در فیلد 
 تریاژ در بخش اورژانس

 تریاژ تلفنی 

 تریاژ را تعریف کند.-1
 تاریخچه تریاژ را بداند.-2
 سطحی را نام ببرد. 5انواع تریاژ -3
 تریاژ منچستر را توضیح دهد. -4
 را شرح دهد. ESIتریاژ به روش -5
اورژانسی به طور صحیح بر اساس اصول تریاژ بین وضعیت های مختلف -6

 اولویت بندی کند.

 شناختی 
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

بحث گروهی بارش 
 افكار

 ایفای نقش

 کامپیوتر 
 اسلاید
 ماژیک

تخته وایت برد 
 ویدیو پروژکتور

 

 دکتر امیری

م 
سو

 

30/
11 

بررسی و شناخت بیماران در 
 وضعیت اورژانس 

ایمنی ، امداد و نجات در 
 بلایای طبیعی

 

 روشهای بررسی بیمار در بخش اورژانس را شرح دهد.-1
بررسی و شناحت بیماران در بخش اورژانس را به طور کامل بر روی  -2

 ماکت انجام دهد. 
 بررسی اولیه بیماران ترومایی را توضیح دهد. -3

 بررسی ثانویه در بیماران را شرح دهد. 

 شناختی
 
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش 

 کامپیوتر 
 اسلاید
 ماژیک

تخته وایت برد 
 ویدیو پروژکتور

 دکتر امیری

                                                           
  گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –ی 1روش یادده 
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رم
ها

چ
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 ریوی را به طور کامل بر اساس رفرنس توضیح دهد. -مراحل احیاء قلبی -1 ریوی پایه  -احیاء قلبی
تكنیک های باز کردن راه هوایی را به طور کامل بر اساس رفرنس توضیح  -2

 دهد. 
 تكنیک های مختلف تنفس مصنوعی را به طور کامل توضیح دهد.  -3
 محل صحیح ماساژ قلبی را بر روی ماکت نشان دهد.  -4
 نحوه ماساژ قلبی را بر روی ماکت به طور صحیح انجام دهد.  -5

 
 شناختی 

 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ
 بحث گروهی

 کامپیوتر 
 اسلاید
 ماژیک

تخته وایت برد 
 ویدیو پروژکتور

 

 دکتر امیری

جم
پن
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تفاوت احیاء قلبی ریوی پیشرفته و پایه را به طور کامل بر اساس رفرنس  -1 ریوی پیشرفته -احیاء قلبی
 توضیح دهد. 

 روش های مختلف لوله گذاری داخل تراشه را به طور کامل توضیح دهد.  -2
انواع روش های شوک الكتریكی را به طور کامل بر اساس رفرنس توضیح  -3

 دهد. 
مكانیسم و کاربرد داروهای مورد استفاده در شرایط اورژانسی را به طور  -4

 کامل توضیح دهد. 

 سخنرانی 
 پرسش و پاسخ

 بارش افكار

 اسلاید
 ماژیک

 تخته وایت برد
 ویدیو پروژکتور

 

 دکتر امیری

شم
ش
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مراقبت های پرستاری اورژانس 
 در مسمومیت ها

 سم را به طور صحیح براساس رفرنس تعریف کند.  -1
 راه های ورود سم به بدن را نام ببرد.  -2
علائم انواع مسمومیت را به طور کامل و صحیح  بر اساس رفرنس توضیح  -3

 دهد. 
توضیح  مراقبت های طبی اورژانس در انواع مسمومیت را به طور صحیح -4

 دهد. 
آنتی دوت های سم های مختلف را به طور صحیح بر اساس رفرنس نام  -5

 ببرد. 

 شناختی 

 
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 اسلاید
 ماژیک

 تخته وایت برد
 ویدیو پروژکتور

 

 دکتر امیری
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مراقبت های پرستاری اورژانس 
در آسیب های ناشی از عوامل 

 1محیطی 

 علائم گرمازدگی و سرمازدگی را نام ببرد.  -1
 درمان های اورژانسی در گرمازدگی و سرمازدگی را شرح دهد.  -2
علائم بیماری های ناشی از صعود به ارتفاعات و اورژانس های غواصی را  -3

 توضیح دهد. 
درمان های اورژانسی در بیماریهای ناشی از ارتفاعات، غرق شدگی ها و  -4

 اورژانس های غواصی را توضیح دهد. 
مراقبت های پرستاری اورژانس در صاعقه زدگی و سوختگی های حرارتی  -5

 را به طور کامل شرح دهد. 

 شناختی 

 
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 اسلاید
 ماژیک

 تخته وایت برد
 پروژکتورویدیو 

 

 دکتر امیری

تم
هش

 

27/1 

مراقبت های پرستاری اورژانس 
  2در عوامل محیطی 

 انواع گزیدگی ها را به طور کامل نام ببرد.  -1
مراقبت های اورژانسی پیش بیمارستانی  در گزیدگی ها را  به طور کامل  -2

 و بر اساس رفرس توضیح دهد. 
 مراقبت های طبی اورژانس در گزیدگی ها را  به طور کامل شرح دهد.  -3

 شناختی 

 
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 بحث گروهی

 بارش افكار

 اسلاید
 ماژیک

 تخته وایت برد
 ویدیو پروژکتور

 دکتر امیری

ی(
مل

)ع
ل 

او
 

 مانورهای باز کردن راه هوایی را انجام دهد.  -1 احیاء قلبی ریوی پایه  
روش های مختلف تنفس مصنوعی را  به طور صحیح بر روی ماکت اجرا  -2

 نماید. 
ماساژ قلبی را به طور صحیح بر اساس مطالب ارائه شده در کلاس بر  -3

 انجام دهد. در سنین مختلف روی ماکت
 به طور صحیح استفاده نماید. AEDاز دستگاه -4

 روانی حرکتی

 
انجام  –سخنرانی 

 پروسیجر روی ماکت
 ایفای نقش  –

  -مولاژ 
سیمولاتور 

 –لارنگوسكوپ 
 آمبوبگ و ...

خانم طیبی 
 میانه

م 
دو

ی(
مل

)ع
 

 لوله گذاری داخل تراشه را  به طور صحیح بر روی ماکت انجام دهد. -1 احیاء قلبی ریوی پیشرفته  
 استفاده کند. Airway  برای باز کردن راه هوایی از  -2
از آمبوبگ به طور صحیح  برروی ماکت به منظور ونتیلاسیون استفاده  -3

 روانی حرکتی

 
 نمایش –سخنرانی 

پروسیجر روی ماکت 
 ایفای نقش –

  -دستگاه مولاژ 
سیمولاتور 

 –لارنگوسكوپ 

 یبیخانم ط
 انهیم
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تاریخ  جلسه

 برگزاری

اهداف اختصاصی )رئوس 

 مطالب(

 روش یاددهی حیطه   اهداف ویژه رفتاری 

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 مدرس

 کند. 
 مانیتورینگ بیمار را به درستی انجام دهد.-4
 اقدامات مناسب را با توجه به ریتم قلبی بیمار انجام دهد.-5
 شوک به طور صحیح استفاده نماید. DCاز دستگاه -6

 آمبوبگ و ...

م 
سو

ی(
مل

)ع
 

 روش های بانداژ 

  فشاریبانداژ 

  8بانداژ 

 بانداژ ولپو 

 

روش ثابت نگه داشتن قسمتی از بدن را به طور صحیح بر روی ماکت به  -
 اجرا درآورد. 

ایجاد فشار نقطه ای مثبت بر قسمتی از بدن را به طور صحیح برر روی  -2
 ماکت به اجرا درآورد. 

انواع روش های بانداژ را در موارد مختلف برروی ماکت به طور صحیح به  -3
 اجرا در آورد. 

 روانی حرکتی

 

 نمایش –سخنرانی 
پروسیجر روی ماکت 

 ایفای نقش –

 دکتر امیری مولاژ 
 خانم طیبی

 میانه

ی(
مل

)ع
رم

ها
چ

  

 روش های حمل مصدوم  
 بستن کلار گردنی در مصدوم

 از ابزارهای انتقال سریع بیمار به درستی استفاده کند.  -1
روش های انتقال مصدوم را به طور کامل وصحیح بر روی ماکت اجرا  -2

 نماید. 

 روانی حرکتی

 
 نمایش –سخنرانی 

پروسیجر روی ماکت 
 ایفای نقش –

 دکتر امیری مولاژ 
خانم طیبی 

 میانه

ی(
مل

)ع
جم

پن
 

روشهای دسترسی به عروق در  
 موارد بحرانی

 های وریدی را بشناسد. محل عروق مناسب جهت درمان-1

 یک خط وریدی مناسب از عروق گردنی بر روی ماکت برقرار نماید. -2
 یک خط وریدی مناسب از ناحیه فمورال بیمار فرضی برقرار نماید. -3
 را روی مولاژ نشان دهد. IOتزریق داخل استخوانی روش -4

 -شناختی
 روانی حرکتی

  

 نمایش –سخنرانی 
پروسیجر روی ماکت 

 ایفای نقش –

 دکتر امیری مولاژ 
خانم طیبی 

 میانه
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 1402-1403تحصیلی دوم  نیمسالپرستاری  دانشکده فرم طرح درس

 تئوری آموزش  روزانهطرح درس 
 

 

تاریخ  جلسه

 برگزاری

اهداف اختصاصی )رئوس 

 مطالب(

 روش یاددهی حیطه   اهداف ویژه رفتاری 

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

 مدرس

ی(
مل

)ع
شم

ش
 

 انواع بخیه را بشناسد.-1 ترمیم زخم 
 نحوه ترمیم انواع زخم را روی ماکت اجرا کند-2

 روانی حرکتی 
 

 نمایش –سخنرانی 
پروسیجر روی ماکت 

 ایفای نقش –

ست  -مولاژ 
 بخیه 

 دکتر امیری
خانم طیبی 

 میانه

ی(
مل

)ع
م 

هفت
 

 خونریزی های فعال در اندامها را با پانسمان فشاری کنترل میكند.-1 کنترل خونریزی 
 تامپون بینی را روی ماکت اجرا می کند. -2

 روانی حرکتی

 

 نمایش –سخنرانی 
پروسیجر روی ماکت 

 ایفای نقش –

  -مولاژ 
 –لارنگوسكوپ 

 آمبوبگ و ...

 دکتر امیری
خانم طیبی 

 میانه

  )
ی

مل
)ع

تم
هش

 

 نیدل دیكامپرشن- 
باز کردن راه هوایی در هنگام -

 خفگی و انسداد راه هوایی
 کیریكوتیروئیدتومی اورژانسی-

 نیدل دکامپرشن را توضیح دهد.موارد استفاده -1
 نیدل دکامپرشن را روی مولاژ نشان دهد.روش -2
در هنگام خفگی اقدامات حیاتی را مرحله به مرحله بر روی مولاژ انجام  -3

 می دهد.

 روانی حرکتی

 
 نمایش –سخنرانی 

پروسیجر روی ماکت 
 ایفای نقش –

 -مولاژ 
 آنژیوکت

 دکتر امیری
خانم طیبی 

 میانه

 

 

 

 



شتي هدانشگا  البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا

 معاونت آموزشي

 بنام خدا

 (مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز)  معاونت آموزشی

 1402-1403تحصیلی دوم  نیمسالپرستاری  دانشکده فرم طرح درس

 تئوری آموزش  روزانهطرح درس 
 

 

 كیفي طرح درسچک لیست 
 

 پرستاري گروه آموزشي:                                                   اورژانسنام درس:   

 دوم نیمسال تحصیلي:                                             كارشناسيمقطع تحصیلي:  

 زهرا طیبي میانه -دكتر امیريادگي مدرس:        نام ونام خانو                              پرستاريرشته تحصیلي:    

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلي نظر مدیرگروه

 ناقص كامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 
 دکتر پردیس رحمت پور

20/11/1402 

     1 درس قید شده استنام 

    2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است 

    3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است 

    4 دروس پیش نیاز منظور شده است 

    5 اهداف کلی درس نوشته شده است 

    6 اهداف اختصاصی نوشته شده است 

    7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است 

     8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است 

    9 نوع حیطه ها مشخص شده است 

    10 شیوه تدریس بیان شده است 

    11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است 

    12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است 

    13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است 

     14 ***دانشجویان قیدشده استمنابع امتحانی 

    15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است 

    16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است 

    17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد 

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گرد ***

 

 


